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野
辺
地
町
の
夏
の
夜
を
彩
る
「
の
へ
じ
イ

ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
光
物
語
2
0
2
5
」。
桜

の
名
所
と
し
て
知
ら
れ
る
愛
宕
公
園
で
8
月

末
ま
で
約
１
ヶ
月
間
開
催
さ
れ
た
。
夏
の
イ

ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
は
珍
し
く
、
近
隣
か
ら
も

多
く
の
人
々
が
訪
れ
た
。

　
当
初
は
「
み
ち
の
く
丸
」
の
あ
る
常
夜
燈

公
園
で
開
催
さ
れ
て
い
た
が
、
町
民
が
来
や

す
い
よ
う
に
と
、
4
年
前
か
ら
町
の
中
心
部

の
愛
宕
公
園
で
行
わ
れ
て
い
る
。
高
台
に
面

し
た
公
園
は
、
明
治
時
代
か
ら
町
民
憩
い
の

公
園
と
し
て
親
し
ま
れ
、
展
望
台
か
ら
は
町

が
一
望
で
き
る
。
春
に
は
約
7
0
0
本
の
桜

が
咲
き
誇
り
、
石
川
啄
木
の
歌
碑
や
、
松
尾

芭
蕉
・
中
市
絶
壁
の
句
碑
も
あ
り
、
文
学
散

歩
も
楽
し
め
る
。

　「
の
へ
じ
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
光
物
語
」

は
、
毎
年
８
月
に
開
催
さ
れ
る
「
の
へ
じ
祇

園
ま
つ
り
」
と
あ
わ
せ
、
野
辺
地
町
の
夏
の

２
大
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
町
民
参
加
型
の
催
し

を
目
指
そ
う
と
、
の
へ
じ
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
事
業
実
行
委
員
会
が
主
催
。
公
園
の
斜
面

に
は
、
町
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
北
前
船
と
常

夜
燈
を
デ
ザ
イ
ン
し
た
電
飾
が
飾
ら
れ
、
観

桜
会
が
開
か
れ
る
場
所
に
合
わ
せ
て
桜
色
の

電
飾
を
多
く
し
つ
ら
え
、
15
万
球
が
夏
の
夜

を
幻
想
的
に
彩
っ
た
。
そ
し
て
こ
の
電
飾
、

そ
の
７
割
を
町
役
場
職
員
が
手
作
業
で
取
り

付
け
て
い
る
と
い
う
。

　
期
間
中
は
ホ
タ
テ
の
貝
殻
を
絵
馬
に
見
立

て
て
祈
願
す
る
「
ホ
タ
テ
ガ
イ
絵
馬
」、
イ

ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
絶
景
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス

ト
、
週
末
に
は
10
台
の
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
も
並

び
、
賑
わ
っ
た
。

　
来
年
の
夏
は
「
の
へ
じ
祇
園
ま
つ
り
」
と

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
観
る
た
め
に
、
野
辺

地
町
を
訪
れ
て
み
た
い
。
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楠　美　佳　子
宮　森　正　明
田　村　龍　裕
中　村　　　亮たかやまういち

〈タテのカギ〉
1.階上町の魅力を発信する「はしかみキッズ」の一人、ウニがモチーフのキャラクター
の名前は？  2.2006年に惑星から外され、準惑星に分類された天体。  4.⇔ 洋食  5.
毛、沢、越前といえばどんな魚介類の種類でしょう。  6.毎年７月に行われる、ある郷土
料理をメインにした「はしかみ〇〇〇〇祭り」。  8.「早生のめぐみ」は、青森県の奨励品
種「階上早生」を贅沢に使用した本格〇〇焼酎。  10.「陰（いん）」の対義語。  12.肩に
かけて使う、〇〇〇〇〇バッグ。  14.野辺地町は、下北半島の付け根、〇〇湾の最奥
部に位置しています。  15.「3R」とは、リユース、リデュース、〇〇〇〇〇の略。  16.
小籠包やタピオカミルクティーが有名な、中国大陸の南東に位置する島は？  19.無く
て七〇〇、あって四十八〇〇。  20.吉凶の前ぶれのこと。〇〇〇が良い、〇〇〇を担
ぐ。  22.何かをする際、他のことも一緒にする。買い物の〇〇〇に本屋に寄ろう。  
23.歩き疲れて、〇〇が棒になっちゃった。  24.百の次の位。

〈ヨコのカギ〉
1．「のへじ夏だよ 潮路の〇〇〇」と野辺地音頭にも歌われる、町の鳥。  3．青森県の
最高峰、「津軽富士」とも呼ばれる〇〇木山。  5．アサリ、サザエ、ハマグリなどの総称。  
7．焼いた餅を醤油で味付けし、海苔で巻いた〇〇辺焼き。  9．負け続けていた力士が
初めて勝つことを、何が出るという？  11．野辺地町指定有形文化財でもある句碑に
刻まれた俳句の作者は？  13．食〇〇、〇〇望、私利私〇〇。  14．「唯一〇〇」とは、
非常に希少で特別な存在であること。  15．一度購入した商品やチケットを再販売す
ること。  16．卯（う）の後、巳（み）の前といえば？  17．ベジタブル。  18．「走れメロ
ス」「斜陽」などを著した〇〇〇治は青森県の出身です。  20．アルファベットの最初の
文字。  21．閉校になった小学校を活用した体験交流施設、階上町〇〇〇交流セン
ター。  23．苦しみながらも懸命に努力し立ち向かうことを表す四字熟語、〇〇〇〇苦
闘。  24．戦おうとする気力が無くなった。〇〇〇喪失だ。  25．「けの〇〇」は、小正月
に無病息災を願って食べる、津軽地方の精進料理。  26．８月の中旬に４日間行われ
る、野辺地町最大の「のへじ〇〇〇祭り」。  27．先生から教えを受ける人。内〇〇、〇
〇入り。
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□の中の文字をABC順に並べると、ある言葉ができます。
(ヒントは「やすらぎ」の中にあります。)
はがきにクロスワードの答えと、郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号、所属市
町村名、「やすらぎ」へのご意見、ご感想、メッセージを添えて、〒030‒0812 青
森市堤町2丁目1‒1 青森県市町村職員退職手当組合「やすらぎ」編集室までお送り
下さい。正解者10名様に抽選で素敵なプレゼントを差し上げます。
締切／2025年10月末日消印有効

令和６年度一般会計決算概要
負 担 金
財 産 収 入
繰 入 金
繰 越 金
諸 収 入

計

5,830,201
175,069
800,000
2,427
2,529

6,810,226

普 通 退 職
長 期 勤 続 退 職
定年、応募認定退職
特 別 職 の 退 職
　　　　 計

348
24
244
25
641

720,018
275,199

5,047,111
238,344

6,280,672

退 職 事 由
《退職事由別給付状況》

歳入歳出差引額 464,065千円　うち支払準備基金繰入額  460,000千円　翌年度繰越額 4,065千円

人員（人） 金額（千円）

歳
入
（千円）

議 会 費
総 務 費
給 付 費
諸 支 出 金

計

365
65,124

6,280,672
0

6,346,161

歳
出
（千円）

https://aomori-taite.jp
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J
R
階
上
駅
の
近
く
、
か
つ
て
味

噌
醸
造
所
だ
っ
た
ス
ペ
ー
ス
を
生
か

し
「
ｃ
ａ
ｆ
ｅ 

& 

H
A
S
H 

B
A

わ
た
し
の
素
ペ
ー
ス
」
を
作
っ
た
上

野
莉
歩
さ
ん
。「
H
A
S
H
は
階
上

の
頭
文
字
を
と
っ
た
H
A
S
H
で
あ

り
、
始
ま
り
の
意
味
合
い
を
持
た
せ

ら
れ
る
と
考
え
ま
し
た
。
ま
た
、
英

語
の
ス
ラ
ン
グ
で
も
あ
り
、
ご
ち
ゃ

混
ぜ
の
意
味
。
世
代
も
属
性
も
職
業

も
バ
ラ
バ
ラ
の
人
が
こ
こ
に
集
ま

り
、
自
分
の
知
ら
な
い
価
値
観
に
触

れ
た
り
、
学
校
や
職
場
、
家
庭
と
は

異
な
る
第
三
の
居
場
所
づ
く
り
を
目

指
し
ま
し
た
」
と
穏
や
か
に
話
す
。

　
階
上
町
出
身
の
上
野
さ
ん
は
、
楽

し
い
こ
と
は
外
に
あ
る
と
考
え
、
早

く
町
を
出
た
か
っ
た
と
い
う
。
高
校

は
八
戸
、
大
学
は
仙
台
で
、
い
つ
か

自
分
で
事
業
を
や
り
た
い
と
ビ
ジ
ネ

ス
を
学
ん
だ
。「
就
活
時
、
私
の
入
っ

た
大
学
は
公
立
で
、
宮
城
県
出
身
の

人
が
ほ
と
ん
ど
。
み
ん
な
仙
台
の
暮

ら
し
に
満
足
し
て
い
る
か
ら
、
こ
こ

に
い
る
っ
て
言
う
ん
で
す
。
で
も
そ

れ
っ
て
大
き
な
こ
と
。
私
も
故
郷
・

階
上
の
こ
と
を
ぼ
ん
や
り
考
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
」
と
明
か
す
。

　
就
職
は
、
東
京
の
凸
版
印
刷
へ
。

「
本
当
に
や
り
た
か
っ
た
の
は
地
方

創
生
。
で
も
私
が
考
え
る
人
間
が
感

じ
ら
れ
る
地
方
創
生
と
は
違
っ
て
い

た
。
新
卒
1
年
目
で
コ
ロ
ナ
が
始
ま

り
、
リ
モ
ー
ト
で
も
地
域
と
関
わ
れ

る
こ
と
は
な
い
か
探
し
た
ら
福
島
の

葛
尾
村
と
出
会
い
ま
し
た
」。
震
災

復
興
と
し
て
地
域
住
民
に
向
け
た
イ

ベ
ン
ト
に
携
わ
る
う
ち
に
、
誘
わ
れ

て
福
島
へ
、
転
職
・
移
住
。「
こ
こ

で
は
本
当
に
得
ら
れ
る
も
の
が
多
く

て
、
私
は
い
つ
か
階
上
で
若
い
人
が

と
き
め
く
場
所
を
作
り
た
い
と
思
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と
打
ち
明
け

る
。

　
そ
し
て
2
0
2
3
年
、U
タ
ー
ン
。

上
野
さ
ん
の
心
を
動
か
し
た
の
は
、

か
つ
て
味
噌
醸
造
所
だ
っ
た
、
可
愛

い
ら
し
い
赤
煉
瓦
の
建
物
と
の
出
会

い
だ
っ
た
。「
偶
然
見
つ
け
て
す
ぐ

に
購
入
し
ま
し
た
。
天
井
も
高
い
か

ら
、
い
ろ
ん
な
こ
と
が
で
き
る
と

思
っ
た
の
で
す
」。
ま
ず
は
同
級
生

や
地
元
の
高
校
生
、
地
域
の
人
を
巻

き
込
ん
で
大
掃
除
。
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ

ン
デ
ィ
ン
グ
で
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

し
、
建
物
を
飲
食
店
に
す
る
に
は

ハ
ー
ド
ル
が
高
い
こ
と
か
ら
キ
ッ
チ

ン
カ
ー
を
購
入
。
2
0
2
4
年
に

コ
ー
ヒ
ー
と
味
噌
キ
ー
マ
カ
レ
ー
な

ど
が
味
わ
え
る
カ
フ
ェ
を
オ
ー
プ
ン

さ
せ
た
。

　
最
初
の
イ
ベ
ン
ト
は
映
画
上
映

会
。
そ
れ
か
ら
３
つ
あ
る
階
上
え
ん

ぶ
り
組
の
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
、
町
で

誰
も
が
休
め
る
場
を
と
ベ
ン
チ
作
り

と
設
置
、
味
噌
作
り
な
ど
。
週
に
一

度
の
早
い
ペ
ー
ス
で
の
イ
ベ
ン
ト
開

催
は
多
く
の
人
を
巻
き
込
み
、
喜
ば

れ
て
い
る
。「
私
が
こ
こ
で
ス
タ
ー

ト
さ
せ
た
こ
と
で
、
い
ろ
ん
な
人
が

変
わ
り
始
め
て
い
る
。
静
か
に
応
援

し
て
く
れ
る
階
上
の
人
に
支
え
ら

れ
、
ま
わ
り
の
人
が
笑
顔
に
な
っ
て

い
る
時
が
一
番
楽
し
い
。
自
分
の
楽

し
い
を
日
々
更
新
し
て
い
る
感
じ
で

す
」
と
に
っ
こ
り
。

　
今
最
も
力
を
注
い
で
い
る
の
が
空

き
家
を
活
用
し
た
宿
づ
く
り
。
実
は

カ
フ
ェ
の
オ
ー
プ
ン
と
同
時
に
階
上

町
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
第
一
号
と

し
て
空
き
家
の
利
活
用
に
も
取
り
組

ん
で
い
る
の
だ
。「
階
上
は
海
が
あ
っ

て
、
人
が
お
も
し
ろ
く
て
、
ま
ち
歩

き
に
最
適
。
か
つ
て
栄
え
た
駅
前
の

商
店
街
を
エ
リ
ア
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

す
る
た
め
に
も
、
こ
の
辺
り
で
小
さ

い
商
い
を
す
る
人
を
増
や
し
た
い
。

パ
ン
屋
さ
ん
と
お
花
屋
さ
ん
が
で
き

れ
ば
本
当
に
嬉
し
い
な
ぁ
。
私
は
20

代
で
U
タ
ー
ン
し
て
地
域
に
居
場
所

を
作
り
、
関
東
に
い
る
パ
ー
ト
ナ
ー

と
結
婚
し
て
今
一
緒
に
階
上
に
い

る
。
こ
れ
か
ら
地
元
に
戻
っ
て
何
か

を
始
め
た
い
人
の
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
に

な
れ
れ
ば
」
と
秘
め
た
想
い
を
語
っ

て
く
れ
た
。

上
野 

莉
歩 

さ
ん（
28
歳
）

「
ｃ
ａ
ｆ
ｅ 

& 
Ｈ
A
S
H 

B
A 

わ
た
し
の
素
ペ
ー
ス
」
を
運
営

の

ほ

う
え

ハ
ッ
シ
ュ
バ

ま
り

こ

見
つ
け
た
!
あ
お
も
り
人
。

見
つ
け
た
!
あ
お
も
り
人
。

び
と

　
愛
称
は
「
に
こ
さ
ん
」。
明
る
い

笑
顔
と
ト
ー
ン
の
高
い
澄
ん
だ
声
で

周
り
を
明
る
く
す
る
。
裏
表
の
な
い

誠
実
な
人
柄
は
信
頼
を
集
め
、
彼
女

に
任
せ
て
お
け
ば
大
丈
夫
と
思
わ
せ

る
力
が
あ
る
。
若
山
さ
ん
は
今
年
の

「
ふ
る
さ
と
藤
崎
会
」
の
総
会
で
初

の
女
性
会
長
に
選
ば
れ
た
。

　
６
月
、
東
京
で
開
か
れ
た
「
ふ
る

さ
と
藤
崎
会
」
の
総
会
に
私
も
参
加

し
た
。
元
R
A
B
の
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー

だ
っ
た
若
山
さ
ん
は
軽
や
か
な
リ
ズ

ム
で
総
会
の
司
会
を
務
め
、「
続
い
て

新
会
長
の
挨
拶
で
す
」
と
紹
介
し
、

檀
上
で
堂
々
と
新
会
長
の
挨
拶
を

行
っ
た
。「
ふ
る
さ
と
藤
崎
会
」
は

オ
ー
プ
ン
な
会
だ
。
首
都
圏
で
暮
ら

す
藤
崎
町
と
旧
常
盤
村
の
出
身
者
が

集
い
、
交
流
す
る
会
と
し
て
２
０
０

０
年
に
発
足
。
今
で
は
藤
崎
町
の

フ
ァ
ン
な
ど
も
含
め
約
百
人
の
メ
ン

バ
ー
が
結
集
し
、
親
睦
を
深
め
る
。

同
会
に
は
「
ふ
る
さ
と
藤
崎
会
ね
ぶ

た
ば
や
し
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
」
と
い
う

独
自
の
お
囃
子
隊
が
あ

り
、
総
会
で
は
華
や
か
に

ね
ぶ
た
囃
子
な
ど
が
披
露

さ
れ
た
。
総
会
の
間
中
、

参
加
者
に
一
言
話
し
て
も

ら
お
う
と
マ
イ
ク
を
持
っ

て
会
場
を
駆
け
回
る
若
山

さ
ん
。「
せ
っ
か
く
総
会
に

参
加
し
て
く
れ
た
の
だ
か

ら
、
一
言
で
も
み
ん
な
の

前
で
声
を
発
し
て
、
楽
し

か
っ
た
、
参
加
し
て
よ

か
っ
た
と
思
っ
て
笑
顔
で

帰
っ
て
ほ
し
い
」
と
話
す
。

人
の
笑
顔
を
見
る
の
が
何
よ
り
も
好

き
な
「
に
こ
さ
ん
」
だ
。

　
そ
ん
な
若
山
さ
ん
も
つ
ら
い
時
期

が
あ
っ
た
。
フ
リ
ー
の
ア
ナ
ウ
ン

サ
ー
、
朗
読
家
と
し
て
活
躍
し
て
い

た
２
０
１
０
年
。
義
母
、
夫
と
家
族

を
病
で
失
っ
た
。「
夫
が
亡
く
な
っ
て

か
ら
臆
病
に
な
り
ま
し
た
。
自
分
自

身
の
心
身
を
保
つ
こ
と
が
大
変
で
、

守
り
の
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
」
と

振
り
返
る
。

　
そ
ん
な
中
、
10
年
９
月
、
母
校
弘

前
中
央
高
校
創
立
１
１
０
周
年
記
念

式
典
と
記
念
コ
ン
サ
ー
ト
の
司
会
の

依
頼
が
舞
い
込
ん
だ
。
母
校
の
た
め

に
と
い
う
思
い
が
先
に
立
ち
、
仕
事

を
引
き
受
け
た
。「
今
思
う
と
、
さ
ま

ざ
ま
な
ふ
る
さ
と
と
の
ご
縁
や
仕
事

に
助
け
ら
れ
て
生
き
て
き
た
の
だ
な

と
思
い
ま
す
」
と
ほ
ほ
え
む
。

　
若
山
さ
ん
に
は
朗
読
と
い
う
ラ
イ

フ
ワ
ー
ク
が
あ
る
。「
和
菓
子
で
描
く

弘
前
」
と
い
う
一
冊
の
本
と
出
会
い
、

音
楽
を
付
け
て
も
ら
え
た
ら
と
い
う

思
い
か
ら
、
旧
常
盤
村
出
身
の
作
曲

家
故
小
山
内
た
け
と
も
さ
ん
に
同
書

を
贈
っ
た
。
間
も
な
く
小
山
内
さ
ん

か
ら
13
曲
か
ら
成
る
組
曲
「
和
菓
子

で
描
く
弘
前
」
の
楽
譜
が
届
い
た
。

実
行
委
員
会
を
立
ち
上
げ
、
09
年
、

藤
崎
町
文
化
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
で

「
和
菓
子
で
描
く
津
軽
の
四
季
」
の

朗
読
と
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
を
開
い
た
の

を
皮
切
り
に
、
そ
の
後
、
10
年
に
深

川
・
江
戸
資
料
館
小
劇
場
で
も
朗
読

コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
。
ホ
テ
ル
青
森

孔
雀
の
間
で
開
か
れ
た
商
工
会
法
施

行
50
周
年
記
念
式
典
青
森
県
大
会
で

は
司
会
と
共
に
、
祝
賀
コ
ン
サ
ー
ト

と
し
て
、
同
組
曲
の
朗
読
も
行
っ
た
。

大
き
な
喪
失
感
を
抱
え
て
い
た
こ
と

な
ど
、
み
じ
ん
も
感
じ
さ
せ
な
い
プ

ロ
の
仕
事
だ
っ
た
。

　
だ
が
コ
ロ
ナ
禍
で
司
会
の
仕
事
は

す
べ
て
な
く
な
っ
た
。
自
宅
に
引
き

こ
も
る
中
、
22
年
に
は
メ
ニ
エ
ー
ル

病
を
発
症
し
た
。「
体
調
に
自
信
が
な

く
な
り
、
も
う
朗
読
も
司
会
の
仕
事

も
止
め
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。
も
う

無
理
か
な
と
」

　
そ
ん
な
若
山
さ
ん
が
昨
年
は
弘
前

市
立
百
石
町
展
示
館
で
筝
奏
者
の
木

庭
袋
靖
子
さ
ん
と
コ
ラ
ボ
し
、
30
分

に
渡
る
朗
読
に
挑
ん
だ
。「
気
力
と
自

分
の
体
調
に
自
信
が
な
く
な
っ
て
い

ま
し
た
が
、
オ
フ
ァ
ー
を
も
ら
っ
た

こ
と
で
再
び
や
っ
て
み
よ
う
と
思
い

ま
し
た
。
数
か
月
前
か
ら
、
毎
日
毎

日
読
み
込
み
ま
し
た
。
会
場
に
聴
き

に
来
て
よ
か
っ
た
と
笑
顔
で
帰
っ
て

も
ら
い
た
い
か
ら
」

　「
ふ
る
さ
と
藤
崎
会
」
の
会
長
も

指
名
を
受
け
、
勇
気
を
も
っ
て
引
き

受
け
た
。「
こ
の
地
に
生
ま
れ
、
津
軽

弁
を
話
し
、
岩
木
山
を
見
て
育
っ
た

と
い
う
共
通
体
験
が
培
う
共
同
意

識
っ
て
す
ご
い
。
藤
崎
町
の
フ
ァ
ン

を
増
や
し
て
会
員
も
増
え
た
ら
い
い

な
」
と
と
び
き
り
の
笑
顔
を
見
せ
た
。

 

若
山 

多
香
子

 
さ
ん
（
藤
崎
町
出
身
）

「
ふ
る
さ
と
藤
崎
会
」
会
長
・
朗
読
家

［第55回］

こ
の
夏
は
大

鰐
の
「
鰐
ｃ
ｏ
ｍ

ｅ
」
で
開
か
れ
た
子
ど
も
花
火

大
会
を
見
に
行
っ
た
。
花
火
を

打
ち
上
げ
る
の
は
「
O
H
!!
鰐

元
気
隊
」
の
メ
ン
バ
ー
、
自
称

「
な
ん
ち
ゃ
っ
て
花
火
師
」
た

ち
。「
予
算
を
か
け
ず
に
、
地

元
の
子
ど
も
た
ち
に
花
火
大
会

を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
」
と
の
思

い
か
ら
、
子
ど
も
用
の
打
ち
上

げ
花
火
を
毎
年
打
ち
上
げ
、
今

年
は
な
ん
と
２
万
発
の
花
火
が

夜
空
に
咲
い
た
。
ナ
イ
ア
ガ
ラ

の
花
火
を
両
手
で
か
ざ
し
持
つ

メ
ン
バ
ー
の
姿
が
火
花
越
し
に

浮
き
上
が
り
、
感
動
し
た
。

　
花
火
が
上
が
る
た
び
に
歓
声

が
上
が
り
、
子
ど
も
た
ち
は
う

れ
し
そ
う
に
駆
け
回
る
。
私
が

子
ど
も
時
代
に
体
験
し
た
昭
和

の
夏
休
み
の
情
景
の
よ
う
。
地

域
の
子
ど
も
た
ち
を
楽
し
ま
せ

た
い
と
い
う
大
人
た
ち
の
本
気

が
伝
わ
っ
た
。
心
意
気
と
愛
が

そ
こ
に
あ
っ
た
。（
清
水
典
子
）

清
水
典
子
の

訪
れ
た
人
の
内
側
に

　
　小
さ
な
熱
狂
が
生
ま
れ
る
場
所
に
。

藤
崎
町
の
フ
ァ
ン
や
会
員
を
増
や
し
た
い

ハ

ッ

シ

ュ

バ

街なかに休める場をとDIY講座を開き、ベンチを作って商店街に設置



　
J
R
階
上
駅
の
近
く
、
か
つ
て
味

噌
醸
造
所
だ
っ
た
ス
ペ
ー
ス
を
生
か

し
「
ｃ
ａ
ｆ
ｅ 

& 

H
A
S
H 

B
A

わ
た
し
の
素
ペ
ー
ス
」
を
作
っ
た
上

野
莉
歩
さ
ん
。「
H
A
S
H
は
階
上

の
頭
文
字
を
と
っ
た
H
A
S
H
で
あ

り
、
始
ま
り
の
意
味
合
い
を
持
た
せ

ら
れ
る
と
考
え
ま
し
た
。
ま
た
、
英

語
の
ス
ラ
ン
グ
で
も
あ
り
、
ご
ち
ゃ

混
ぜ
の
意
味
。
世
代
も
属
性
も
職
業

も
バ
ラ
バ
ラ
の
人
が
こ
こ
に
集
ま

り
、
自
分
の
知
ら
な
い
価
値
観
に
触

れ
た
り
、
学
校
や
職
場
、
家
庭
と
は

異
な
る
第
三
の
居
場
所
づ
く
り
を
目

指
し
ま
し
た
」
と
穏
や
か
に
話
す
。

　
階
上
町
出
身
の
上
野
さ
ん
は
、
楽

し
い
こ
と
は
外
に
あ
る
と
考
え
、
早

く
町
を
出
た
か
っ
た
と
い
う
。
高
校

は
八
戸
、
大
学
は
仙
台
で
、
い
つ
か

自
分
で
事
業
を
や
り
た
い
と
ビ
ジ
ネ

ス
を
学
ん
だ
。「
就
活
時
、
私
の
入
っ

た
大
学
は
公
立
で
、
宮
城
県
出
身
の

人
が
ほ
と
ん
ど
。
み
ん
な
仙
台
の
暮

ら
し
に
満
足
し
て
い
る
か
ら
、
こ
こ

に
い
る
っ
て
言
う
ん
で
す
。
で
も
そ

れ
っ
て
大
き
な
こ
と
。
私
も
故
郷
・

階
上
の
こ
と
を
ぼ
ん
や
り
考
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
」
と
明
か
す
。

　
就
職
は
、
東
京
の
凸
版
印
刷
へ
。

「
本
当
に
や
り
た
か
っ
た
の
は
地
方

創
生
。
で
も
私
が
考
え
る
人
間
が
感

じ
ら
れ
る
地
方
創
生
と
は
違
っ
て
い

た
。
新
卒
1
年
目
で
コ
ロ
ナ
が
始
ま

り
、
リ
モ
ー
ト
で
も
地
域
と
関
わ
れ

る
こ
と
は
な
い
か
探
し
た
ら
福
島
の

葛
尾
村
と
出
会
い
ま
し
た
」。
震
災

復
興
と
し
て
地
域
住
民
に
向
け
た
イ

ベ
ン
ト
に
携
わ
る
う
ち
に
、
誘
わ
れ

て
福
島
へ
、
転
職
・
移
住
。「
こ
こ

で
は
本
当
に
得
ら
れ
る
も
の
が
多
く

て
、
私
は
い
つ
か
階
上
で
若
い
人
が

と
き
め
く
場
所
を
作
り
た
い
と
思
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と
打
ち
明
け

る
。

　
そ
し
て
2
0
2
3
年
、U
タ
ー
ン
。

上
野
さ
ん
の
心
を
動
か
し
た
の
は
、

か
つ
て
味
噌
醸
造
所
だ
っ
た
、
可
愛

い
ら
し
い
赤
煉
瓦
の
建
物
と
の
出
会

い
だ
っ
た
。「
偶
然
見
つ
け
て
す
ぐ

に
購
入
し
ま
し
た
。
天
井
も
高
い
か

ら
、
い
ろ
ん
な
こ
と
が
で
き
る
と

思
っ
た
の
で
す
」。
ま
ず
は
同
級
生

や
地
元
の
高
校
生
、
地
域
の
人
を
巻

き
込
ん
で
大
掃
除
。
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ

ン
デ
ィ
ン
グ
で
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

し
、
建
物
を
飲
食
店
に
す
る
に
は

ハ
ー
ド
ル
が
高
い
こ
と
か
ら
キ
ッ
チ

ン
カ
ー
を
購
入
。
2
0
2
4
年
に

コ
ー
ヒ
ー
と
味
噌
キ
ー
マ
カ
レ
ー
な

ど
が
味
わ
え
る
カ
フ
ェ
を
オ
ー
プ
ン

さ
せ
た
。

　
最
初
の
イ
ベ
ン
ト
は
映
画
上
映

会
。
そ
れ
か
ら
３
つ
あ
る
階
上
え
ん

ぶ
り
組
の
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
、
町
で

誰
も
が
休
め
る
場
を
と
ベ
ン
チ
作
り

と
設
置
、
味
噌
作
り
な
ど
。
週
に
一

度
の
早
い
ペ
ー
ス
で
の
イ
ベ
ン
ト
開

催
は
多
く
の
人
を
巻
き
込
み
、
喜
ば

れ
て
い
る
。「
私
が
こ
こ
で
ス
タ
ー

ト
さ
せ
た
こ
と
で
、
い
ろ
ん
な
人
が

変
わ
り
始
め
て
い
る
。
静
か
に
応
援

し
て
く
れ
る
階
上
の
人
に
支
え
ら

れ
、
ま
わ
り
の
人
が
笑
顔
に
な
っ
て

い
る
時
が
一
番
楽
し
い
。
自
分
の
楽

し
い
を
日
々
更
新
し
て
い
る
感
じ
で

す
」
と
に
っ
こ
り
。

　
今
最
も
力
を
注
い
で
い
る
の
が
空

き
家
を
活
用
し
た
宿
づ
く
り
。
実
は

カ
フ
ェ
の
オ
ー
プ
ン
と
同
時
に
階
上

町
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
第
一
号
と

し
て
空
き
家
の
利
活
用
に
も
取
り
組

ん
で
い
る
の
だ
。「
階
上
は
海
が
あ
っ

て
、
人
が
お
も
し
ろ
く
て
、
ま
ち
歩

き
に
最
適
。
か
つ
て
栄
え
た
駅
前
の

商
店
街
を
エ
リ
ア
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

す
る
た
め
に
も
、
こ
の
辺
り
で
小
さ

い
商
い
を
す
る
人
を
増
や
し
た
い
。

パ
ン
屋
さ
ん
と
お
花
屋
さ
ん
が
で
き

れ
ば
本
当
に
嬉
し
い
な
ぁ
。
私
は
20

代
で
U
タ
ー
ン
し
て
地
域
に
居
場
所

を
作
り
、
関
東
に
い
る
パ
ー
ト
ナ
ー

と
結
婚
し
て
今
一
緒
に
階
上
に
い

る
。
こ
れ
か
ら
地
元
に
戻
っ
て
何
か

を
始
め
た
い
人
の
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
に

な
れ
れ
ば
」
と
秘
め
た
想
い
を
語
っ

て
く
れ
た
。

上
野 

莉
歩 

さ
ん（
28
歳
）

「
ｃ
ａ
ｆ
ｅ 

& 

Ｈ
A
S
H 

B
A 

わ
た
し
の
素
ペ
ー
ス
」
を
運
営

の

ほ

う
え

ハ
ッ
シ
ュ
バ

ま
り

こ

見
つ
け
た
!
あ
お
も
り
人
。

見
つ
け
た
!
あ
お
も
り
人
。

び
と

　
愛
称
は
「
に
こ
さ
ん
」。
明
る
い

笑
顔
と
ト
ー
ン
の
高
い
澄
ん
だ
声
で

周
り
を
明
る
く
す
る
。
裏
表
の
な
い

誠
実
な
人
柄
は
信
頼
を
集
め
、
彼
女

に
任
せ
て
お
け
ば
大
丈
夫
と
思
わ
せ

る
力
が
あ
る
。
若
山
さ
ん
は
今
年
の

「
ふ
る
さ
と
藤
崎
会
」
の
総
会
で
初

の
女
性
会
長
に
選
ば
れ
た
。

　
６
月
、
東
京
で
開
か
れ
た
「
ふ
る

さ
と
藤
崎
会
」
の
総
会
に
私
も
参
加

し
た
。
元
R
A
B
の
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー

だ
っ
た
若
山
さ
ん
は
軽
や
か
な
リ
ズ

ム
で
総
会
の
司
会
を
務
め
、「
続
い
て

新
会
長
の
挨
拶
で
す
」
と
紹
介
し
、

檀
上
で
堂
々
と
新
会
長
の
挨
拶
を

行
っ
た
。「
ふ
る
さ
と
藤
崎
会
」
は

オ
ー
プ
ン
な
会
だ
。
首
都
圏
で
暮
ら

す
藤
崎
町
と
旧
常
盤
村
の
出
身
者
が

集
い
、
交
流
す
る
会
と
し
て
２
０
０

０
年
に
発
足
。
今
で
は
藤
崎
町
の

フ
ァ
ン
な
ど
も
含
め
約
百
人
の
メ
ン

バ
ー
が
結
集
し
、
親
睦
を
深
め
る
。

同
会
に
は
「
ふ
る
さ
と
藤
崎
会
ね
ぶ

た
ば
や
し
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
」
と
い
う

独
自
の
お
囃
子
隊
が
あ

り
、
総
会
で
は
華
や
か
に

ね
ぶ
た
囃
子
な
ど
が
披
露

さ
れ
た
。
総
会
の
間
中
、

参
加
者
に
一
言
話
し
て
も

ら
お
う
と
マ
イ
ク
を
持
っ

て
会
場
を
駆
け
回
る
若
山

さ
ん
。「
せ
っ
か
く
総
会
に

参
加
し
て
く
れ
た
の
だ
か

ら
、
一
言
で
も
み
ん
な
の

前
で
声
を
発
し
て
、
楽
し

か
っ
た
、
参
加
し
て
よ

か
っ
た
と
思
っ
て
笑
顔
で

帰
っ
て
ほ
し
い
」
と
話
す
。

人
の
笑
顔
を
見
る
の
が
何
よ
り
も
好

き
な
「
に
こ
さ
ん
」
だ
。

　
そ
ん
な
若
山
さ
ん
も
つ
ら
い
時
期

が
あ
っ
た
。
フ
リ
ー
の
ア
ナ
ウ
ン

サ
ー
、
朗
読
家
と
し
て
活
躍
し
て
い

た
２
０
１
０
年
。
義
母
、
夫
と
家
族

を
病
で
失
っ
た
。「
夫
が
亡
く
な
っ
て

か
ら
臆
病
に
な
り
ま
し
た
。
自
分
自

身
の
心
身
を
保
つ
こ
と
が
大
変
で
、

守
り
の
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
」
と

振
り
返
る
。

　
そ
ん
な
中
、
10
年
９
月
、
母
校
弘

前
中
央
高
校
創
立
１
１
０
周
年
記
念

式
典
と
記
念
コ
ン
サ
ー
ト
の
司
会
の

依
頼
が
舞
い
込
ん
だ
。
母
校
の
た
め

に
と
い
う
思
い
が
先
に
立
ち
、
仕
事

を
引
き
受
け
た
。「
今
思
う
と
、
さ
ま

ざ
ま
な
ふ
る
さ
と
と
の
ご
縁
や
仕
事

に
助
け
ら
れ
て
生
き
て
き
た
の
だ
な

と
思
い
ま
す
」
と
ほ
ほ
え
む
。

　
若
山
さ
ん
に
は
朗
読
と
い
う
ラ
イ

フ
ワ
ー
ク
が
あ
る
。「
和
菓
子
で
描
く

弘
前
」
と
い
う
一
冊
の
本
と
出
会
い
、

音
楽
を
付
け
て
も
ら
え
た
ら
と
い
う

思
い
か
ら
、
旧
常
盤
村
出
身
の
作
曲

家
故
小
山
内
た
け
と
も
さ
ん
に
同
書

を
贈
っ
た
。
間
も
な
く
小
山
内
さ
ん

か
ら
13
曲
か
ら
成
る
組
曲
「
和
菓
子

で
描
く
弘
前
」
の
楽
譜
が
届
い
た
。

実
行
委
員
会
を
立
ち
上
げ
、
09
年
、

藤
崎
町
文
化
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
で

「
和
菓
子
で
描
く
津
軽
の
四
季
」
の

朗
読
と
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
を
開
い
た
の

を
皮
切
り
に
、
そ
の
後
、
10
年
に
深

川
・
江
戸
資
料
館
小
劇
場
で
も
朗
読

コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
。
ホ
テ
ル
青
森

孔
雀
の
間
で
開
か
れ
た
商
工
会
法
施

行
50
周
年
記
念
式
典
青
森
県
大
会
で

は
司
会
と
共
に
、
祝
賀
コ
ン
サ
ー
ト

と
し
て
、
同
組
曲
の
朗
読
も
行
っ
た
。

大
き
な
喪
失
感
を
抱
え
て
い
た
こ
と

な
ど
、
み
じ
ん
も
感
じ
さ
せ
な
い
プ

ロ
の
仕
事
だ
っ
た
。

　
だ
が
コ
ロ
ナ
禍
で
司
会
の
仕
事
は

す
べ
て
な
く
な
っ
た
。
自
宅
に
引
き

こ
も
る
中
、
22
年
に
は
メ
ニ
エ
ー
ル

病
を
発
症
し
た
。「
体
調
に
自
信
が
な

く
な
り
、
も
う
朗
読
も
司
会
の
仕
事

も
止
め
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。
も
う

無
理
か
な
と
」

　
そ
ん
な
若
山
さ
ん
が
昨
年
は
弘
前

市
立
百
石
町
展
示
館
で
筝
奏
者
の
木

庭
袋
靖
子
さ
ん
と
コ
ラ
ボ
し
、
30
分

に
渡
る
朗
読
に
挑
ん
だ
。「
気
力
と
自

分
の
体
調
に
自
信
が
な
く
な
っ
て
い

ま
し
た
が
、
オ
フ
ァ
ー
を
も
ら
っ
た

こ
と
で
再
び
や
っ
て
み
よ
う
と
思
い

ま
し
た
。
数
か
月
前
か
ら
、
毎
日
毎

日
読
み
込
み
ま
し
た
。
会
場
に
聴
き

に
来
て
よ
か
っ
た
と
笑
顔
で
帰
っ
て

も
ら
い
た
い
か
ら
」

　「
ふ
る
さ
と
藤
崎
会
」
の
会
長
も

指
名
を
受
け
、
勇
気
を
も
っ
て
引
き

受
け
た
。「
こ
の
地
に
生
ま
れ
、
津
軽

弁
を
話
し
、
岩
木
山
を
見
て
育
っ
た

と
い
う
共
通
体
験
が
培
う
共
同
意

識
っ
て
す
ご
い
。
藤
崎
町
の
フ
ァ
ン

を
増
や
し
て
会
員
も
増
え
た
ら
い
い

な
」
と
と
び
き
り
の
笑
顔
を
見
せ
た
。

 

若
山 

多
香
子

 
さ
ん
（
藤
崎
町
出
身
）

「
ふ
る
さ
と
藤
崎
会
」
会
長
・
朗
読
家

［第55回］

こ
の
夏
は
大

鰐
の
「
鰐
ｃ
ｏ
ｍ

ｅ
」
で
開
か
れ
た
子
ど
も
花
火

大
会
を
見
に
行
っ
た
。
花
火
を

打
ち
上
げ
る
の
は
「
O
H
!!
鰐

元
気
隊
」
の
メ
ン
バ
ー
、
自
称

「
な
ん
ち
ゃ
っ
て
花
火
師
」
た

ち
。「
予
算
を
か
け
ず
に
、
地

元
の
子
ど
も
た
ち
に
花
火
大
会

を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
」
と
の
思

い
か
ら
、
子
ど
も
用
の
打
ち
上

げ
花
火
を
毎
年
打
ち
上
げ
、
今

年
は
な
ん
と
２
万
発
の
花
火
が

夜
空
に
咲
い
た
。
ナ
イ
ア
ガ
ラ

の
花
火
を
両
手
で
か
ざ
し
持
つ

メ
ン
バ
ー
の
姿
が
火
花
越
し
に

浮
き
上
が
り
、
感
動
し
た
。

　
花
火
が
上
が
る
た
び
に
歓
声

が
上
が
り
、
子
ど
も
た
ち
は
う

れ
し
そ
う
に
駆
け
回
る
。
私
が

子
ど
も
時
代
に
体
験
し
た
昭
和

の
夏
休
み
の
情
景
の
よ
う
。
地

域
の
子
ど
も
た
ち
を
楽
し
ま
せ

た
い
と
い
う
大
人
た
ち
の
本
気

が
伝
わ
っ
た
。
心
意
気
と
愛
が

そ
こ
に
あ
っ
た
。（
清
水
典
子
）

清
水
典
子
の

訪
れ
た
人
の
内
側
に

　
　小
さ
な
熱
狂
が
生
ま
れ
る
場
所
に
。

藤
崎
町
の
フ
ァ
ン
や
会
員
を
増
や
し
た
い

ハ

ッ

シ

ュ

バ

街なかに休める場をとDIY講座を開き、ベンチを作って商店街に設置



青
森
県
の
最
東
南
端
、

県
内
で
最
も
早
く
朝
日
が
昇
る
階
上
町
は
、

面
積
約
9
4
平
方
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
、人
口
約
1
2
4
0
0
人
。

町
の
シ
ン
ボ
ル・階
上
岳
は
、

三
陸
復
興
国
立
公
園
と
三
陸
ジ
オ
パ
ー
ク
に
指
定
さ
れ
て
い
る
。

み
ち
の
く
潮
風
ト
レ
イ
ル
は
、階
上
海
岸
の
磯
資
源
と

そ
れ
を
育
む
階
上
岳
を
結
び
、海
と
森
の
恵
み
が
感
じ
ら
れ
る
豊
か
な
道
だ
。

今
も
現
役
の
真
っ
白
な
階
上
灯
台
は
、草
原
に
立
つ
美
し
い
姿
が
印
象
的
で

水
平
線
か
ら
昇
る
朝
日
は
、ま
さ
に
絶
景
。

毎
年
夏
に
は
、い
ち
ご
煮
祭
り
が
行
わ
れ
て
い
る
。

階
上
灯
台
の
す
ぐ
近
く
に
あ
る
旧
小
舟
渡
小
学
校
は
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
学
び
の
場
と
し
て
生
ま
れ
変
わ
っ
た
。

ユ
ニ
ー
ク
な
学
習
塾
や
、ヨ
ガ
教
室
、セ
ル
フ
カ
フ
ェ
、

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
で
は
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
て
い
る
。

校
庭
は
ペ
ッ
ト
同
伴
O
K
の
芝
生
フ
リ
ー
サ
イ
ト
。

早
朝
に
は
昇
る
朝
日
、夜
に
は
満
天
の
星
が
、

こ
こ
で
し
か
味
わ
え
な
い
時
間
を
与
え
て
く
れ
る
。

海
沿
い
に
は「
は
し
か
み
ハ
マ
の
駅
あ
る
で
ぃ
〜
ば
」が
あ
り
、

地
元
で
獲
れ
た
新
鮮
な
季
節
の
魚
介
が
並
び
、

レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
海
を
眺
め
な
が
ら
魚
料
理
が
味
わ
え
る
。

階上灯台と昇る朝日

はしかみハマの駅あるでぃ～ば 旧小舟渡小学校

株
式
会
社
S
a
k
a
Z
u
k
i 

代
表
取
締
役
　
和
泉
　
　馨 

さ
ん

い
ず
み

か
お
る

　
2
0
2
1
年
、1
1
8
年
の
歴
史
に
幕
を
閉
じ
た
小
舟
渡
小
学
校
。

か
つ
て
の
子
ど
も
た
ち
の
学
び
舎
を
、様
々
な
経
験
や
挑
戦
が
で
き

る
、す
べ
て
の
人
の
学
び
舎
と
し
て
復
活
さ
せ
ま
し
た
。社
名
の

S
a
k
a
Z
u
k
i
は
、キ
ャ
ン
プ
で
酒
を
酌
み
交
わ
し
、い
ろ
ん
な

人
と
繋
が
っ
て
人
生
に
彩
り
が
生
ま
れ
た
こ
と
が
由
来
で
す
。

　
そ
し
て
2
0
2
4
年
３
月
、階
上
町
と「
使
用
貸
借
契
約
」を
結
び
、

廃
校
利
活
用
事
業（
施
設
名「
S
a
k
a
Z
u
k
i 

B
A
S
E 

c
o
m
i
n
a
t
o（
サ
カ
ズ
キ
ベ
ー
ス
こ
み
な
と
）」）を
ス
タ
ー
ト

さ
せ
ま
し
た
。旧
小
舟
渡
小
学
校
で「
あ
な
た
の
〝
し
た
い
〞を
叶
え

る
場
所
」を
コ
ン
セ
プ
ト
に
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。何
か
と「
し
て

は
い
け
な
い
」と
い
う
制
限
が
多
い
昨
今
。こ
の
施
設
は 「
あ
な
た
の

〝
し
た
い
〞を
叶
え
る
場
所
」 
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、で
き
る
だ
け
ゲ
ス

ト
の
〝
し
た
い
〞を
実
現
で
き
る
よ
う
に
工
夫
し
て
い
ま
す
。地
域
住

民
や
子
ど
も
た
ち
の
シ
ン
ボ
ル
だ
っ
た
こ
の
場
所
に
、も
う
一
度
子

ど
も
た
ち
を
戻
し
た
い
と
い
う
思
い
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。フ

リ
ー
ス
ペ
ー
ス
、駄
菓
子
コ
ー
ナ
ー
は
子
ど
も
た
ち
に
人
気
で
、現

在
、塾
、ヨ
ガ
ス
タ
ジ
オ
、ワ
ン
コ
と
一
緒
に
過
ご
せ
る
教
室
、サ
ー
フ

シ
ョ
ッ
プ
が
あ
り
、こ
れ
ま
で
に
、体
育
館
で
映
画
上
映
会
や
マ
ル

シ
ェ
、中
庭
で
ピ
ザ
作
り
、校
庭
キ
ャ
ン
プ
な
ど
、個
人
の
や
り
た

い
！
を
叶
え
て
い
ま
す
。

　
今
後
は
、宿
泊
や
シ
ャ
ワ
ー
ル
ー
ム
の
設
置
な
ど
、〝
し
た
い
〞を

叶
え
る
幅
を
広
げ
ら
れ
る
よ
う
に
整
備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。将
来

は
、都
内
の
学
校
と
連
携
し
、都
会
の
子
ど
も
た
ち
を
受
け
入
れ
て
宿

泊
学
習
を
行
い
た
い
。都
市
部
の
子
ど
も
た
ち
は
、こ
の
景
色
に
必
ず

感
動
す
る
と
思
い
ま
す
。

　
こ
こ
は
階
上
町
の
住
民
の
み
な
ら
ず
、誰
で
も
利
用
可
能
で
す
。ぜ

ひ
一
度
、あ
な
た
の
し
た
い
こ
と
を
叶
え
に
、訪
れ
て
み
ま
せ
ん
か
！

は
し
か
み
ハ
マ
の
駅
あ
る
で
ぃ
〜
ば

店
長
　
佐
々
木
　淳 

さ
ん

さ

　さ

　き

じ
ゅ
ん

　
漁
師
さ
ん
が
朝
獲
っ
た
ば
か
り
の
新
鮮
な
魚
を
、ど
こ
よ
り
も
早

く
、そ
し
て
安
く
販
売
し
て
い
ま
す
。ア
ブ
ラ
メ
、ヒ
ラ
メ
、イ
ナ
ダ

な
ど
、季
節
の
魚
が
豊
富
で
す
よ
！
　
　

　「
あ
る
で
ぃ
〜
ば
」は
県
南
地
方
の
方
言
で
、「
な
ん
で
も
あ
る
よ
」

と
い
う
意
味
。浜
の
復
興
と
漁
師
さ
ん
の
所
得
向
上
を
目
指
し
7
年

前
に
オ
ー
プ
ン
し
た
県
南
初
の
海
産
物
直
売
所
で
す
。午
前
9
時
半

か
ら
オ
ー
プ
ン
し
て
い
ま
す
の
で
、新
鮮
な
魚
を
お
買
い
求
め
に
な

る
際
は
、お
早
め
の
ご
来
店
が
お
す
す
め
で
す
。

　
鮮
魚
の
ほ
か
に
も
、地
元
産
の
水
産
加
工
品
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

　
レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
、太
平
洋
を
眺
め
な
が
ら
、地
元
産
の
新
鮮
な
魚

介
や
特
産
品
を
使
っ
た
海
の
幸
が
堪
能
で
き
ま
す
。階
上
セ
ッ
ト
や

ハ
マ
ラ
ー
メ
ン
が
人
気
で
す
。お
し
ゃ
れ
な
レ
ス
ト
ラ
ン
に
と
、い
ち

ご
煮
パ
ス
タ
な
ど
洋
風
の
料
理
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

　
海
が
あ
っ
て
、山
が
あ
っ
て
、自
然
が
豊
か
な
階
上
町
。ぜ
ひ
一
度

「
あ
る
で
ぃ
〜
ば
」に
お
越
し
く
だ
さ
い
！

街
角
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

［階上町］

こ  みな  と
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ら
れ
る
よ
う
に
整
備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。将
来

は
、都
内
の
学
校
と
連
携
し
、都
会
の
子
ど
も
た
ち
を
受
け
入
れ
て
宿

泊
学
習
を
行
い
た
い
。都
市
部
の
子
ど
も
た
ち
は
、こ
の
景
色
に
必
ず

感
動
す
る
と
思
い
ま
す
。

　
こ
こ
は
階
上
町
の
住
民
の
み
な
ら
ず
、誰
で
も
利
用
可
能
で
す
。ぜ

ひ
一
度
、あ
な
た
の
し
た
い
こ
と
を
叶
え
に
、訪
れ
て
み
ま
せ
ん
か
！

は
し
か
み
ハ
マ
の
駅
あ
る
で
ぃ
〜
ば

店
長
　
佐
々
木
　淳 

さ
ん

さ

　さ

　き

じ
ゅ
ん

　
漁
師
さ
ん
が
朝
獲
っ
た
ば
か
り
の
新
鮮
な
魚
を
、ど
こ
よ
り
も
早

く
、そ
し
て
安
く
販
売
し
て
い
ま
す
。ア
ブ
ラ
メ
、ヒ
ラ
メ
、イ
ナ
ダ

な
ど
、季
節
の
魚
が
豊
富
で
す
よ
！
　
　

　「
あ
る
で
ぃ
〜
ば
」は
県
南
地
方
の
方
言
で
、「
な
ん
で
も
あ
る
よ
」

と
い
う
意
味
。浜
の
復
興
と
漁
師
さ
ん
の
所
得
向
上
を
目
指
し
7
年

前
に
オ
ー
プ
ン
し
た
県
南
初
の
海
産
物
直
売
所
で
す
。午
前
9
時
半

か
ら
オ
ー
プ
ン
し
て
い
ま
す
の
で
、新
鮮
な
魚
を
お
買
い
求
め
に
な

る
際
は
、お
早
め
の
ご
来
店
が
お
す
す
め
で
す
。

　
鮮
魚
の
ほ
か
に
も
、地
元
産
の
水
産
加
工
品
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

　
レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
、太
平
洋
を
眺
め
な
が
ら
、地
元
産
の
新
鮮
な
魚

介
や
特
産
品
を
使
っ
た
海
の
幸
が
堪
能
で
き
ま
す
。階
上
セ
ッ
ト
や

ハ
マ
ラ
ー
メ
ン
が
人
気
で
す
。お
し
ゃ
れ
な
レ
ス
ト
ラ
ン
に
と
、い
ち

ご
煮
パ
ス
タ
な
ど
洋
風
の
料
理
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

　
海
が
あ
っ
て
、山
が
あ
っ
て
、自
然
が
豊
か
な
階
上
町
。ぜ
ひ
一
度

「
あ
る
で
ぃ
〜
ば
」に
お
越
し
く
だ
さ
い
！

街
角
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

［階上町］

こ  みな  と



陸
奥
湾
を
抱
き
、烏
帽
子
岳
を
背
負
い
、

か
つ
て
北
前
船
の
寄
港
地
と
し
て
栄
え
た
野
辺
地
町
の

見
ど
こ
ろ
ス
ポ
ッ
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

常夜燈
じょうやとう

■ － －

野辺地駅に隣接したインフォメーションターミナルです。地元・野辺地町
をはじめ、青森県全域の観光情報がチェックできます。正面玄関ホールに
は、各地の観光パンフレットや名産品が並べられ、物産販売コーナーでは
野辺地町のお土産が購入できます。軽食や休憩コーナー、レンタサイクル
もあります。
営業時間 9：00～19：30（売店 9：00～17：00）
■TEL 0175－64－9555 

野辺地町観光物産PRセンター

■ － －

砂浜から下北半島がのぞめる、遠浅で波も静かな海岸です。温水シャワー、
休憩所、トイレのほか、キャンプ場も整備された本格的な海水浴場です。
中核をなす十符ヶ浦海水浴場は、むつ湾に面した広い砂浜。シーズン中は
家族連れなどで連日にぎわいます。
■TEL 0175－64－0400（マリンハウス十符ヶ浦）

野辺地海浜公園

野辺地町の高台に位置する、明治時代に造設された
公園です。町民憩いの公園として親しまれ、展望台
からは町が一望できます。約700本の桜の景勝地と
して知られ、石川啄木の歌碑や、松尾芭蕉、中市絶
壁の句碑があり、文学散歩も楽しめます。
春には桜と鯉のぼりが楽しめる「のへじ春まつり」、
「ホタテ駅伝」、夏には、園内をイルミネーションで
彩る「のへじイルミネーション光物語」が開催され
ます。

0175－64－2111（野辺地町役場）

野辺地町の高台に位置する、明治時代に造設された
公園です。町民憩いの公園として親しまれ、展望台
からは町が一望できます。約700本の桜の景勝地と
して知られ、石川啄木の歌碑や、松尾芭蕉、中市絶
壁の句碑があり、文学散歩も楽しめます。
春には桜と鯉のぼりが楽しめる「のへじ春まつり」、
「ホタテ駅伝」、夏には、園内をイルミネーションで
彩る「のへじイルミネーション光物語」が開催され
ます。
■TEL 0175－64－2111（野辺地町役場）

愛宕公園

特集

2022年にイートインスペースを設け、リニューアルオープン!
青森県内で獲れた魚をふんだんに使った名物の「北前丼」、採
れたて野辺地産活ホタテを使った「活ホタテ丼」とあら汁など
が味わえます。
直売所には北前船寄港地の特産品、野辺地町の産品を中心に、
青森県産品が揃い、活ホタテの販売やその日に水揚げされた野
辺地漁港の鮮魚などが購入できます。
■TEL 0175－73－7887

2022年にイートインスペースを設け、リニューアルオープン!
青森県内で獲れた魚をふんだんに使った名物の「北前丼」、採
れたて野辺地産活ホタテを使った「活ホタテ丼」とあら汁など
が味わえます。
直売所には北前船寄港地の特産品、野辺地町の産品を中心に、
青森県産品が揃い、活ホタテの販売やその日に水揚げされた野
辺地漁港の鮮魚などが購入できます。
■TEL 0175－73－7887

のへじ活き活き常夜燈市場

むつ湾を眼下に望む、抜群のロケーション。宿泊研修施設「森林
総合センター」、キャンプ場、バンガロー、パークゴルフ場のほか、
多目的に利用できる「拓心館」など、施設が整備されています。
■TEL 0175－64－7952

柴崎地区 健康レクリエーション施設
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　階上産の新そば粉を使った、
挽きたて・打ちたて・茹でた
ての美味しい手打ちそばが、
毎年おおよそ10月中旬から
下旬以降に、町内３店舗で提供
されます。
　「階上早生階上そば」は、そ
ばの風味が高く、コシが強い
のが特徴です。生産から販売
まで、ひとつひとつこだわり抜いた、風味豊かな階上
早生の新そばを、ぜひ堪能してみませんか！

に
炎
症
を
起
こ
す
疾
患
で
す
。
主

に
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
な
ど
、
病
原

体
の
感
染
が
原
因
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。

　初
期
症
状
は
、
突
然
の
吐
き
気

や
嘔
吐
で
す
。
特
に
ウ
イ
ル
ス
性

胃
腸
炎
は
、
頻
繁
に
嘔
吐
を
と
も

な
い
ま
す
。
嘔
吐
は
体
が
異
物
を

排
出
し
よ
う
と
す
る
防
御
反
応
で

す
が
、
頻
繁
に
続
く
と
体
内
の
水

分
や
電
解
質
が
失
わ
れ
、
脱
水
症

状
を
引
き
起
こ
す
場
合
も
あ
る
の

で
、
嘔
吐
が
止
ま
ら
な
い
と
き
は

食
事
を
控
え
、
少
し
ず
つ
水
分
を

補
給
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　急
性
胃
腸
炎
に
か
か
る
と
水
様

性
の
下
痢
が
生
じ
、
1
日
に
何
度

も
排
便
が
あ
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま

す
。
特
に
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
や
ロ
タ

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
感
染
で
は
、
大

量
の
水
分
が
含
ま
れ
た
便
が
出
る

こ
と
が
多
く
、
細
菌
性
胃
腸
炎
の

場
合
は
粘
液
や
血
が
混
じ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　下
痢
が
長
引
く
と
体
内
の
水
分

や
塩
分
が
不
足
し
や
す
く
な
る
た

め
、
こ
ま
め
な
水
分
補
給
を
行
い

ま
し
ょ
う
。
市
販
さ
れ
て
い
る
経

口
補
水
液
が
お
す
す
め
で
す
。

　腹
痛
の
程
度
や
部
位
は
人
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、
ウ
イ
ル

ス
性
胃
腸
炎
は
差
し
込
む
よ
う
な

痛
み
が
あ
り
、
腸
の
動
き
が
活
発

に
な
る
こ
と
で
強
ま
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　ま
た
細
菌
性
胃
腸
炎
は
、
腸
の

炎
症
が
激
し
く
な
り
、
持
続
的
な

痛
み
を
感
じ
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま

す
。
お
腹
を
温
め
る
こ
と
で
痛
み

が
和
ら
ぐ
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

痛
み
が
増
す
場
合
は
早
め
に
医
師

の
診
察
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　急
性
胃
腸
炎
の
治
療
方
法
は
、

主
に
対
症
療
法
で
、
脱
水
症
状
の

予
防
や
適
切
な
食
事
管
理
、
医
師

に
よ
る
薬
物
療
法
な
ど
が
行
わ
れ

ま
す
。

　最
も
重
要
な
の
は
脱
水
症
状
の

予
防
で
す
。
経
口
補
水
液
や
ス

ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
を
少
し
ず
つ
飲

む
こ
と
で
、
体
へ
の
負
担
を
減
ら

し
な
が
ら
水
分
を
補
給
し
ま
し
ょ

う
。　食

事
療
法
も
大
切
で
す
。
症
状

が
落
ち
着
く
ま
で
は
、
胃
腸
へ
の

負
担
を
最
小
限
に
す
る
た
め
、
消

化
の
良
い
食
事
（
お
粥
、
う
ど
ん
、

バ
ナ
ナ
な
ど
）
を
心
が
け
ま
し
ょ

う
。
脂
肪
分
の
多
い
食
品
や
乳
製

品
、
香
辛
料
を
多
く
含
む
刺
激
の

強
い
食
物
は
、
胃
腸
に
負
担
を
か

け
る
た
め
避
け
ま
し
ょ
う
。

　薬
物
療
法
に
つ
い
て
は
基
本
的

に
症
状
が
強
い
時
に
検
討
さ
れ
ま

す
。
嘔
吐
が
ひ
ど
い
場
合
に
は
制

吐
剤
を
使
用
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
が
、
医
師
の
指
示
の
も
と
で
適

切
量
を
使
用
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。　下

痢
を
止
め
る
薬
は
、
細
菌
や

ウ
イ
ル
ス
を
体
外
に
排
出
す
る
働

き
を
妨
げ
る
可
能
性
が
あ
る
た

め
、
服
用
し
な
い
ほ
う
が
よ
い
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

　自
己
判
断
で
市
販
薬
を
服
用
す

る
の
は
避
け
、
症
状
が
重
い
と
感

じ
た
場
合
に
は
、
速
や
か
に
医
療

機
関
を
受
診
し
て
適
切
な
治
療
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

　季
節
の
変
わ
り
目
で
あ
る
秋

は
、
夏
の
疲
れ
が
残
っ
て
い
た
り
、

気
温
の
変
動
や
湿
度
の
低
下
に
と

も
な
っ
て
乾
燥
し
や
す
く
な
る
た

め
、
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
が
発
生
し

や
す
く
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
特
に
、
呼
吸
器
系
や
消
化
器

系
の
病
気
、
そ
し
て
ア
レ
ル
ギ
ー

症
状
は
注
意
が
必
要
で
す
。

　秋
に
多
い
消
化
器
系
の
病
気
と

し
て
、
急
性
胃
腸
炎
が
あ
げ
ら
れ

ま
す
。
こ
の
病
気
は
、
吐
き
気
や

腹
痛
、
下
痢
な
ど
が
突
然
起
き
る

も
の
で
、
胃
や
腸
の
粘
膜
が
急
激

急
性
胃
腸
炎

93《野辺地町》

「階上早生階上そば」
新そばの提供がスタート！

《階上町》
　毎年、８月中旬に４日間行われる、野辺地町最大の
お祭りです。京都祗園祭の流れをくむとされる優雅な
囃子と山車は、南部藩有数の商港として栄えた時代に
北前船によって伝わりました。
　二階層造りの山車の一階には、艶やかに着飾った稚
児が奏でる優雅な祇園囃子、二階には歌舞伎や古事を
題材とした豪華絢爛な人形山車が彩ります。祭り初日
は、長さ11ｍ・重さ400貫の大しめ縄を八幡宮に奉納す
る「しめあげ」をかわきりに、２日目と４日目には、山
車の合同運行が行われ、３日目は、海で栄えた野辺地
ならではの船の大パレード「海上渡御」で賑わいます。

今回「やすらぎ」の
取材で訪れた

野辺地町と階上町の
とっておき情報を
お届けします。

今回「やすらぎ」の
取材で訪れた

野辺地町と階上町の
とっておき情報を
お届けします。

のへじ祇園まつり

T E L 0178-88-2709
階上町わっせ交流センター

T E L 0175-64-9555

■お問い合わせ
野辺地町観光協会

T E L 0178-88-4449
フォレストピア階上  

T E L 0178-88-1800
道の駅 はしかみ

提供しているところは、次の通りです。



　階上産の新そば粉を使った、
挽きたて・打ちたて・茹でた
ての美味しい手打ちそばが、
毎年おおよそ10月中旬から
下旬以降に、町内３店舗で提供
されます。
　「階上早生階上そば」は、そ
ばの風味が高く、コシが強い
のが特徴です。生産から販売
まで、ひとつひとつこだわり抜いた、風味豊かな階上
早生の新そばを、ぜひ堪能してみませんか！

に
炎
症
を
起
こ
す
疾
患
で
す
。
主

に
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
な
ど
、
病
原

体
の
感
染
が
原
因
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。

　初
期
症
状
は
、
突
然
の
吐
き
気

や
嘔
吐
で
す
。
特
に
ウ
イ
ル
ス
性

胃
腸
炎
は
、
頻
繁
に
嘔
吐
を
と
も

な
い
ま
す
。
嘔
吐
は
体
が
異
物
を

排
出
し
よ
う
と
す
る
防
御
反
応
で

す
が
、
頻
繁
に
続
く
と
体
内
の
水

分
や
電
解
質
が
失
わ
れ
、
脱
水
症

状
を
引
き
起
こ
す
場
合
も
あ
る
の

で
、
嘔
吐
が
止
ま
ら
な
い
と
き
は

食
事
を
控
え
、
少
し
ず
つ
水
分
を

補
給
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　急
性
胃
腸
炎
に
か
か
る
と
水
様

性
の
下
痢
が
生
じ
、
1
日
に
何
度

も
排
便
が
あ
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま

す
。
特
に
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
や
ロ
タ

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
感
染
で
は
、
大

量
の
水
分
が
含
ま
れ
た
便
が
出
る

こ
と
が
多
く
、
細
菌
性
胃
腸
炎
の

場
合
は
粘
液
や
血
が
混
じ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　下
痢
が
長
引
く
と
体
内
の
水
分

や
塩
分
が
不
足
し
や
す
く
な
る
た

め
、
こ
ま
め
な
水
分
補
給
を
行
い

ま
し
ょ
う
。
市
販
さ
れ
て
い
る
経

口
補
水
液
が
お
す
す
め
で
す
。

　腹
痛
の
程
度
や
部
位
は
人
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、
ウ
イ
ル

ス
性
胃
腸
炎
は
差
し
込
む
よ
う
な

痛
み
が
あ
り
、
腸
の
動
き
が
活
発

に
な
る
こ
と
で
強
ま
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　ま
た
細
菌
性
胃
腸
炎
は
、
腸
の

炎
症
が
激
し
く
な
り
、
持
続
的
な

痛
み
を
感
じ
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま

す
。
お
腹
を
温
め
る
こ
と
で
痛
み

が
和
ら
ぐ
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

痛
み
が
増
す
場
合
は
早
め
に
医
師

の
診
察
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　急
性
胃
腸
炎
の
治
療
方
法
は
、

主
に
対
症
療
法
で
、
脱
水
症
状
の

予
防
や
適
切
な
食
事
管
理
、
医
師

に
よ
る
薬
物
療
法
な
ど
が
行
わ
れ

ま
す
。

　最
も
重
要
な
の
は
脱
水
症
状
の

予
防
で
す
。
経
口
補
水
液
や
ス

ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
を
少
し
ず
つ
飲

む
こ
と
で
、
体
へ
の
負
担
を
減
ら

し
な
が
ら
水
分
を
補
給
し
ま
し
ょ

う
。　食

事
療
法
も
大
切
で
す
。
症
状

が
落
ち
着
く
ま
で
は
、
胃
腸
へ
の

負
担
を
最
小
限
に
す
る
た
め
、
消

化
の
良
い
食
事
（
お
粥
、
う
ど
ん
、

バ
ナ
ナ
な
ど
）
を
心
が
け
ま
し
ょ

う
。
脂
肪
分
の
多
い
食
品
や
乳
製

品
、
香
辛
料
を
多
く
含
む
刺
激
の

強
い
食
物
は
、
胃
腸
に
負
担
を
か

け
る
た
め
避
け
ま
し
ょ
う
。

　薬
物
療
法
に
つ
い
て
は
基
本
的

に
症
状
が
強
い
時
に
検
討
さ
れ
ま

す
。
嘔
吐
が
ひ
ど
い
場
合
に
は
制

吐
剤
を
使
用
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
が
、
医
師
の
指
示
の
も
と
で
適

切
量
を
使
用
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。　下

痢
を
止
め
る
薬
は
、
細
菌
や

ウ
イ
ル
ス
を
体
外
に
排
出
す
る
働

き
を
妨
げ
る
可
能
性
が
あ
る
た

め
、
服
用
し
な
い
ほ
う
が
よ
い
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

　自
己
判
断
で
市
販
薬
を
服
用
す

る
の
は
避
け
、
症
状
が
重
い
と
感

じ
た
場
合
に
は
、
速
や
か
に
医
療

機
関
を
受
診
し
て
適
切
な
治
療
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

　季
節
の
変
わ
り
目
で
あ
る
秋

は
、
夏
の
疲
れ
が
残
っ
て
い
た
り
、

気
温
の
変
動
や
湿
度
の
低
下
に
と

も
な
っ
て
乾
燥
し
や
す
く
な
る
た

め
、
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
が
発
生
し

や
す
く
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
特
に
、
呼
吸
器
系
や
消
化
器

系
の
病
気
、
そ
し
て
ア
レ
ル
ギ
ー

症
状
は
注
意
が
必
要
で
す
。

　秋
に
多
い
消
化
器
系
の
病
気
と

し
て
、
急
性
胃
腸
炎
が
あ
げ
ら
れ

ま
す
。
こ
の
病
気
は
、
吐
き
気
や

腹
痛
、
下
痢
な
ど
が
突
然
起
き
る

も
の
で
、
胃
や
腸
の
粘
膜
が
急
激

急
性
胃
腸
炎

93《野辺地町》

「階上早生階上そば」
新そばの提供がスタート！
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は、長さ11ｍ・重さ400貫の大しめ縄を八幡宮に奉納す
る「しめあげ」をかわきりに、２日目と４日目には、山
車の合同運行が行われ、３日目は、海で栄えた野辺地
ならではの船の大パレード「海上渡御」で賑わいます。
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《野辺地町》
♥野辺地町の常夜燈公園にある「のへ
じ活き活き常夜燈市場」がリニューア
ル！イートインスペースができたと聞
いて、さっそく行ってきました。いた
だいたランチメニューは、野辺地特産
のホタテを使った「活ホタテ丼」、近海
で取れた新
鮮な魚介を
のせた「北
前丼」、それ
ぞれにあら
汁がつくの
も嬉しい限
り。

ホタテの刺身とホタテ焼きもいただい
ちゃいました。

東京の卵焼き店「玉栄」の「厚焼き玉子」
を、むつ市「吉田ベーカリー」の食パ
ンで挟んだ「玉子サンド」は絶妙な美
味しさ！

♥産直コーナーには、野辺地で獲れた
ホタテ、鮮魚などの魚介類から、特産
の野辺地葉つきこかぶまで並んでい
ます。

ほかにも、煎りけつめい茶、野辺地の自家
焙煎コーヒー店「BIWANO 52 Coffee（ビ
ワノコーヒー） Factory」のコーヒー、野辺
地せんべい、ホタテとこかぶで作った「う
まいものまるごとスープ!」も美味しそう!!
町内のお菓子屋さんが作った和洋菓子も、
いろいろ購入できますよ。

♥お土産も「あるでぃ～ば」で。ウニとアワビ
のお吸い物「いちご煮」、乾麺の「階上早生階上
そば」、階上の子ども
たちが作った「俺たち
の塩」を使った、地元
愛あふれる「どごさい
だ～ハマさいだ～」を
GETしました。

♥ほかにも、フォレストピア
階上では、手作り「ジェラート」
が味わえるそうです。

《階上町》
♥階上町でのランチは、海沿いにある
「はしかみハマの駅 あるでぃ～ば」で、
旬の「生ウニ丼」、ウニとアワビを使った
「いちご煮パスタ」、ボリューム満点「ハ
マラーメン」、旬の魚を使った丼ぶりと
海藻ラーメンが両方味わえる「階上セッ
ト」、令和7年6月にブランドデビューし
た「階上あぶらめ」を使った「アブラメ
漬丼」をいただきました。海を眺めな
がらいただく料理は、どれも磯の香り
がして美味しかったです。

♥デザートは
「塩わかめソフ
トクリーム」
と、揚げたて
の「ふのりドー
ナツ」！潮風を
浴びながら味
わうソフトク
リームは格別
でした。

ハマラーメン生ウニ丼

階上セット アブラメ漬丼いちご煮パスタ
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野
辺
地
町
の
夏
の
夜
を
彩
る
「
の
へ
じ
イ

ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
光
物
語
2
0
2
5
」。
桜

の
名
所
と
し
て
知
ら
れ
る
愛
宕
公
園
で
8
月

末
ま
で
約
１
ヶ
月
間
開
催
さ
れ
た
。
夏
の
イ

ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
は
珍
し
く
、
近
隣
か
ら
も

多
く
の
人
々
が
訪
れ
た
。

　
当
初
は
「
み
ち
の
く
丸
」
の
あ
る
常
夜
燈

公
園
で
開
催
さ
れ
て
い
た
が
、
町
民
が
来
や

す
い
よ
う
に
と
、
4
年
前
か
ら
町
の
中
心
部

の
愛
宕
公
園
で
行
わ
れ
て
い
る
。
高
台
に
面

し
た
公
園
は
、
明
治
時
代
か
ら
町
民
憩
い
の

公
園
と
し
て
親
し
ま
れ
、
展
望
台
か
ら
は
町

が
一
望
で
き
る
。
春
に
は
約
7
0
0
本
の
桜

が
咲
き
誇
り
、
石
川
啄
木
の
歌
碑
や
、
松
尾

芭
蕉
・
中
市
絶
壁
の
句
碑
も
あ
り
、
文
学
散

歩
も
楽
し
め
る
。

　「
の
へ
じ
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
光
物
語
」

は
、
毎
年
８
月
に
開
催
さ
れ
る
「
の
へ
じ
祇

園
ま
つ
り
」
と
あ
わ
せ
、
野
辺
地
町
の
夏
の

２
大
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
町
民
参
加
型
の
催
し

を
目
指
そ
う
と
、
の
へ
じ
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
事
業
実
行
委
員
会
が
主
催
。
公
園
の
斜
面

に
は
、
町
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
北
前
船
と
常

夜
燈
を
デ
ザ
イ
ン
し
た
電
飾
が
飾
ら
れ
、
観

桜
会
が
開
か
れ
る
場
所
に
合
わ
せ
て
桜
色
の

電
飾
を
多
く
し
つ
ら
え
、
15
万
球
が
夏
の
夜

を
幻
想
的
に
彩
っ
た
。
そ
し
て
こ
の
電
飾
、

そ
の
７
割
を
町
役
場
職
員
が
手
作
業
で
取
り

付
け
て
い
る
と
い
う
。

　
期
間
中
は
ホ
タ
テ
の
貝
殻
を
絵
馬
に
見
立

て
て
祈
願
す
る
「
ホ
タ
テ
ガ
イ
絵
馬
」、
イ

ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
絶
景
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス

ト
、
週
末
に
は
10
台
の
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
も
並

び
、
賑
わ
っ
た
。

　
来
年
の
夏
は
「
の
へ
じ
祇
園
ま
つ
り
」
と

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
観
る
た
め
に
、
野
辺

地
町
を
訪
れ
て
み
た
い
。

野辺地町「のへじイルミネーション光物語2025」野辺地町「のへじイルミネーション光物語2025」

（応募数58名）

五 所 川 原 市
十 和 田 市
三 沢 市
む つ 市
む つ 市

青　山　美　優
大久保　　　学
小笠原　真　一
櫻　井　朋　佳
池　藤　玲乙奈

板 柳 町
七 戸 町
南 部 町
中部上北広域事業組合
つがる西北五広域連合

野　木　日　和
楠　美　佳　子
宮　森　正　明
田　村　龍　裕
中　村　　　亮たかやまういち

〈タテのカギ〉
1.階上町の魅力を発信する「はしかみキッズ」の一人、ウニがモチーフのキャラクター
の名前は？  2.2006年に惑星から外され、準惑星に分類された天体。  4.⇔ 洋食  5.
毛、沢、越前といえばどんな魚介類の種類でしょう。  6.毎年７月に行われる、ある郷土
料理をメインにした「はしかみ〇〇〇〇祭り」。  8.「早生のめぐみ」は、青森県の奨励品
種「階上早生」を贅沢に使用した本格〇〇焼酎。  10.「陰（いん）」の対義語。  12.肩に
かけて使う、〇〇〇〇〇バッグ。  14.野辺地町は、下北半島の付け根、〇〇湾の最奥
部に位置しています。  15.「3R」とは、リユース、リデュース、〇〇〇〇〇の略。  16.
小籠包やタピオカミルクティーが有名な、中国大陸の南東に位置する島は？  19.無く
て七〇〇、あって四十八〇〇。  20.吉凶の前ぶれのこと。〇〇〇が良い、〇〇〇を担
ぐ。  22.何かをする際、他のことも一緒にする。買い物の〇〇〇に本屋に寄ろう。  
23.歩き疲れて、〇〇が棒になっちゃった。  24.百の次の位。

〈ヨコのカギ〉
1．「のへじ夏だよ 潮路の〇〇〇」と野辺地音頭にも歌われる、町の鳥。  3．青森県の
最高峰、「津軽富士」とも呼ばれる〇〇木山。  5．アサリ、サザエ、ハマグリなどの総称。  
7．焼いた餅を醤油で味付けし、海苔で巻いた〇〇辺焼き。  9．負け続けていた力士が
初めて勝つことを、何が出るという？  11．野辺地町指定有形文化財でもある句碑に
刻まれた俳句の作者は？  13．食〇〇、〇〇望、私利私〇〇。  14．「唯一〇〇」とは、
非常に希少で特別な存在であること。  15．一度購入した商品やチケットを再販売す
ること。  16．卯（う）の後、巳（み）の前といえば？  17．ベジタブル。  18．「走れメロ
ス」「斜陽」などを著した〇〇〇治は青森県の出身です。  20．アルファベットの最初の
文字。  21．閉校になった小学校を活用した体験交流施設、階上町〇〇〇交流セン
ター。  23．苦しみながらも懸命に努力し立ち向かうことを表す四字熟語、〇〇〇〇苦
闘。  24．戦おうとする気力が無くなった。〇〇〇喪失だ。  25．「けの〇〇」は、小正月
に無病息災を願って食べる、津軽地方の精進料理。  26．８月の中旬に４日間行われ
る、野辺地町最大の「のへじ〇〇〇祭り」。  27．先生から教えを受ける人。内〇〇、〇
〇入り。
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□の中の文字をABC順に並べると、ある言葉ができます。
(ヒントは「やすらぎ」の中にあります。)
はがきにクロスワードの答えと、郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号、所属市
町村名、「やすらぎ」へのご意見、ご感想、メッセージを添えて、〒030‒0812 青
森市堤町2丁目1‒1 青森県市町村職員退職手当組合「やすらぎ」編集室までお送り
下さい。正解者10名様に抽選で素敵なプレゼントを差し上げます。
締切／2025年10月末日消印有効

令和６年度一般会計決算概要
負 担 金
財 産 収 入
繰 入 金
繰 越 金
諸 収 入

計

5,830,201
175,069
800,000
2,427
2,529

6,810,226

普 通 退 職
長 期 勤 続 退 職
定年、応募認定退職
特 別 職 の 退 職
　　　　 計

348
24
244
25
641

720,018
275,199

5,047,111
238,344

6,280,672

退 職 事 由
《退職事由別給付状況》

歳入歳出差引額 464,065千円　うち支払準備基金繰入額  460,000千円　翌年度繰越額 4,065千円

人員（人） 金額（千円）

歳
入
（千円）

議 会 費
総 務 費
給 付 費
諸 支 出 金

計

365
65,124

6,280,672
0

6,346,161

歳
出
（千円）

https://aomori-taite.jp
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〈所属市町村等名・氏名〉


